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«Права и свободы человека» 

   

Информационный дайджест 

 

Права человека - это права, 

которыми обладают все люди,  

которые находятся на территории 

России: право на жизнь, право на 

вероисповедание, право свободного 

передвижения, право на образование. 
 

 

 

 

Классификация прав и свобод человека 

 Права человека в современной трактовке различаются: а) по времени 

возникновения (поколения прав человека); б) сферам активности (личные 

(гражданские), политические, экономические, социальные и культурные права 

и свободы). По времени возникновения выделяют три поколения прав 

человека: Первое поколение включает традиционные ценности классического 

либерализма — это личные (гражданские) права, которые олицетворили 

индивидуализм и низводили деятельность государства до функций «ночного 

сторожа», охраняющего данные права. Второе поколение прав человека 

опирается на идею социального реформирования общества в русле идеологий, 

которые призывают государство ограждать граждан от негативных 
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последствий рыночной экономики и гарантировать всем людям достойное 

существование. Значимую роль во втором поколении прав играют 

социальные, экономические, культурные права. Эго нашло отражение во 

Всеобщей декларации прав человека и Международном пакте об 

экономических, социальных и культурных правах от 16 декабря 1966 г. 

Права третьего поколения предполагают защиту личного статуса человека, 

включенного в 

целостность социальной общности. Взаимодействие прав индивида и 

коллективных прав 

опирается на принцип: коллективные права не должны ущемлять права 

индивида. 

 

Личные права 

Личные права и свободы человека относят к правам первого поколения. 

Они обеспечивают автономность и относительную свободу индивида как 

члена гражданского общества. Такие права изначально имели статус 

естественных и неотчуждаемых прав, поэтому не могли быть объектом 

притязаний государства. Этот блок прав является необходимым условием при 

формировании демократического политического режима. Важное значение 

имеет свобода передвижения, включая свободу покидать территорию России. 

Гражданам России гарантируется право беспрепятственного въезда в страну. 

Перечень личных прав открывается правом на жизнь (ст. 20 Конституции РФ). 

Одним из условий реализации этого права называется отмена смертной казни. 

Впервые действующая Конституция в качестве личного права называет 

достоинство личности и устанавливает его основное содержание, 

заключающееся в том, что никто не должен подвергаться пыткам, насилию, 

другому жестокому или унижающему человеческое достоинство обращению 

или наказанию; никто не может быть без добровольного согласия подвергнут 

медицинским, научным или иным опытам (ст. 21). Право на свободу и личную 

неприкосновенность дополняется конституционно установленным порядком 



ареста, заключения под стражу и содержания под стражей только по 

судебному решению. При этом до судебного решения лицо не может быть 

подвергнуто задержанию на срок более 48 часов (ст. 22). Конституция 

называет и гарантирует каждому право на неприкосновенность частной 

жизни, личную и семейную тайну, защиту своей чести и доброго имени. 

Каждый имеет право на тайну переписки, телефонных переговоров, почтовых, 

телеграфных и иных сообщений (ст. 23). Дополнительной гарантией является 

конституционный запрет на сбор, хранение, использование и распространение 

информации о частной жизни лица без его согласия (ст. 24).  

В числе личных прав Конституция называет также: право иметь 

неприкосновенность; 

определять и указывать свою национальную принадлежность; пользоваться 

родным языком; свободно передвигаться по территории РФ, выбирать место 

пребывания и жительства; 

 свободно выезжать за пределы Российской Федерации и беспрепятственно 

возвращаться в Российскую Федерацию (ст. 25-27). 

 

Социальные права человека 

Социальные права обеспечивают достойные человека уровень жизни и 

социальную защищенность. К ним относят права: на социальное обеспечение 

(социальное страхование, пенсионное обеспечение и медицинское 

обслуживание), жилище, право на отдых; право на материнство и защиту 

детства; право нетрудоспособных родителей на заботу о них 

совершеннолетних трудоспособных детей. 

 Особую роль имеет право на социальное обеспечение, отражающее 

социальный характер государства, политика которого направлена на создание 

условий, обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека. 

Каждому гарантируется социальное обеспечение по возрасту, в случае 

болезни, инвалидности, потери кормильца, для воспитания детей и в иных 

случаях, установленных законом. При этом государственные пенсии и 



социальные пособия устанавливаются законом. К числу основных социальных 

прав относятся и такие права, без которых невозможны существование и 

развитие цивилизованного общества, ведение здорового образа жизни, 

дальнейшее развитие человеческой цивилизации. Это прежде всего право на 

жилище (ст. 40). Государство гарантирует, что никто не может быть 

произвольно лишен жилища, но не берет на себя обязанности обеспечить 

каждого жилищем, хотя создает для этого условия тем, что поощряет 

жилищное строительство. Каждый имеет право на охрану здоровья, в том 

числе на медицинскую помощь (ст. 41). С этой целью не только 

финансируются федеральные программы, но и вводится обязательное 

медицинское страхование, наряду с государственной и муниципальной 

разрешено развитие частной системы здравоохранения. Право на образование 

гарантируется общедоступностью и бесплатностью дошкольного, основного 

общего и среднего профессионального образования в государственных или 

муниципальных образовательных учреждениях и на предприятиях. В России 

развивается также сеть частных образовательных учреждений. При этом 

государство устанавливает федеральные государственные образовательные 

стандарты, позволяющие предъявлять одинаковые требования ко всем видам 

учебных заведений. 

 

Культурные права человека  

Культурные права обеспечивают духовное развитие человека. Это 

права: на образование, доступ к культурным ценностям, свободное участие в 

культурной жизни общества (включая свободу литературного, 

художественного, научного и других видов творчества), пользование 

результатами научного прогресса и т. д. В числе основных культурных прав и 

свобод Конституция гарантируют свободу творчества во всех сферах 

деятельности человека: литературной, художественный, научной, 

технической и др., а также свободу преподавания. Интеллектуальная 

собственность как продукт творческой деятельности охраняется законом. 


